ALS ERSTE OSTERREICHER
AUF DEM KUH-E-SABALAN (4872 m)

Das gesamte Kuh-e-Sabalan mit seinen Gber 200 km
Lange und einer Breite bis 100 km ist wirklich nicht zu
Ubersehen. DaB man aber trotzdem die Irrfahrten
aines Odysseus mitmachen mufl, um eine Besteigung
in diesem Gebiet durchzuflhren, muBten wir erleben.
Mit allen nur erdenklichen Winschen und Begleit-
schreiben der LN.T.O. (Iran National Tourist Organi-
gsation) zu Tébris und dem dertigen Alpenverein
schickte man uns los. Von Ort zu Ort reichte man uns
weiter rund um das gesamie Sabalan bis wir wieder
in Tabris landeten. Yon dort ging es dann noch drei-
mal nach Meshkin-Shar und wieder zurlck, jedesmal
mit neuen Briefen und Empfehlungen bis es am 11. 4.
dann soweit war. Wir bekamen unseren Fihrer, einen
Mr. Cyrus Khaghani und zogen los. Dalb inzwischen
drei herrliche Tage versirichen waren, konnten wir
nicht mehr rickgangig machen, wir konnten nur hof-
fen daB die Witterung auch weiterhin mdglichst stabil
bleiben wirde.

36 km sind es von Meshkin-Shar nach Gotoor-Suie,
giner warmen Schwefelquelie, bei der im Sommer
reger Betrieb herrscht, da thre Heilkraft in ganz Aser-
beidjan bekannt ist, und die Halfte dieser Strecke
konnten wir mit unserem VW-Bus zurlcklegen. Als
zusaizliche Bedeckung bekamen wir vom Gendarme-
rieposten Lahrood zwei Soldaten zugeteilt, die, wéh-
rend wir am Berg waren auf unser Auio aufpassen
sollten. Da wir nicht mehr genug Verpflegung hatten,
fuhr Mattl noch am gleichen Tag den Wagen zum Po-
stenkommando zurlick und kam am ndchsten Morgen
nach. Gerhard, Cyrus und ich lagerten inzwischen un-
weit des Platzes, soweit wir mit dem Wagen fahren
haiten koénnen und gingen am nachsten Tag weiter
nach Gotoor-Suie. Cyrus und ich mubBien die ca. 18 km
zum Lagerplatz nochmals hin und zurick gehen um
auch den Rest des Gepécks nach Gotoor-Suie zu brin-
gen, wahrend in der Zwischenzeit Gerhard dort das
Hauptlager errichtete. Nachmittags kam dann auch
Mattl mit Blasen an den FiuBen an und berichtete uns,
daB er fast mit Biren zusammengestoben ware.

Gotoor-Suie bot ein trostloses Bild. Einige verlassene
Lehmhitten standen bunt zusammengewdlrfeit an bei-
den Seiten eines plétschernden Bachleins, in das hier
die 39,6° heiBe Schwefelquelle mindet, deren Gestank
die ganze Umgebung verpestete. Auch das Wasser
des Baches ist nicht zu genielben, da etwas weiter
oben eine zweite Schwefelquelle miundet; gleich in der
Nahe ist jedoch eine dritte Quelle, deren Wasser rein
und genieBbar ist. Dort stand auch unser Hauptlager.
Um 7.30 Uhr ging es anderentags los. Gerhard, der
sich nicht besonders fihlte und Cyrus, der keine
Schier hatte, bliehen im Hauptlager, wahrend Mattl
und ich uns schwerbepackt auf den Weg machten.
Schon nach zwei Stunden Marsch bogen wir vom Nor-
malweg ab und wandten uns westwarts. Beim Autstieg
tber den westlichen Abbruch der Schiucht, durch die
der Normalweg hinaufzieht, wire es beinahe passiert.
ich rutschte mit den Schiern unter dem Kamm einer
Wichte aus und kollerte mit einem kleinen Schree-
hrett gegen den Abbruch zu. Etwa 15 Meter stirzen
dort eirige Lavablocke ab. Glucklicherweise konnte
ich mich noch abfangen, aber die Knie zitterten mir
doch ein wenig. Gegen Mittag schlug das Wetter um,
es wurde kalt, Wind kam auf, Schneetreiben seizte
ein, mit einem Wort, es wurde richtig ungemitlich.
Trotzdem wurde der Aufstieg weiter fortgesetzt und
am gleichen Tag eine Hdhe von 3450 m erreicht (Lg. 1).
20 Zentimeter Neuschnee bedeckten unseren Lager-
platz am folgenden Morgen, den 14. April. Mit gelin-

der Schadenfreude hemerkten wir, dal3 esin der Nacht
auch in Gotoor-Suie geschneit haben mufite, denn his
tief ins Tal war alles unter einer dicken Neuschnee-
menge verborgen. Das Wetter war wie am Vortag
vormittags warm, windstifl und wolkenlos. So machten
wir uns nach 8 Uhr wieder auf den Weg. Auf und ab
ging es Uber Lavahigel und Morénen, Mittags stehen
wir in einer kleinen Senke und hier haben wir nun die
Wahl. Gerade vor uns, also sidiich, eine gewaltige
blanke Eiswand, die uns mdachtig reizt, rechts (west
lich) ein steiles Schneefeld, voll mit angewehtem Neu-
schnee, das sehr lawinengefdhrlich aussieht und von
dem wir nicht wissen, oh darunter Eis ader Fels ist und
schlieBlich Uber diesem Schneefeld der Nordsattel
(4330 m), von dem direkt der Nordsporn steil big zum
Gipfelplateau hinaufzieht. Unser geheimer Wunsch
war es, Uber diesen Nordsatte! in die Verbindungs-
scharte zwischen Kuh-e-Sabalan und Haram-Dagh
(ca. 4500 m) zu gelangen, da dieser Haram-Dagh Uber-
haupt noch nicht bestiegen ist. Uberdies setzte pinkt-
lich zu Mittag wieder Schlechtwetter ein. Es blieb alsc
nichts anderes Gbrig, als auf das Eiswandl zu verzich-
ten und zu versuchen Uber das Schneefeld oder die
es begrenzenden.Felsen auf den Nordsattel zu gelan-
gen und von dort weiterzusehen. Das Schneefeld er-
wies sich als zu gefshriich, also wichen wir nach Nor-
den aus und versuchten unser Glick Uber die Felsen.
Diese aufsteilenden, sehr brichigen Basaltblocke ver-
langten uns alles ab. Immer wieder drohten unsere
Rucksacke und vor zllen die quergestellien Schier uns
in den Abgrund zu ziehen, zudem waren alle Platten
eistiberzogen und man wubte nie, wo man den nach-
sten Schritt in diesem unsicheren Gelande wahlen
sollte! Daneben pfiff der Wind von allen Seiten her,
das Schneetreiben nahm ung die Sicht und je weiter
wir kamen, desto schwieriger wurde das Gelande.
Mattl brach einmal hinter einer Felsnadel in ein
Schreeloch ein und mihte sich fast eine halbe Stunde
vergebplich ab dort wieder heraus zu kommen, Ich stand
hinter der Felsnadel, hérte ihn fluchen, konnte ihm
aber nicht helfen da ich selbst einem Absturz naher
war als sinem sicheren Standplatz. Finf Stunder mih-
ten wir uns schimpfend in diesem Irrgarten ab, bis wir
endlich rach 17 Uhr auf dem Nordsattel standen im
tobenden Schneesturm, der uns fast in den Abgrund
zu schleudern drohte. Zwischen zwei Lavagendarmen

wurde das Zelt aufgestellt und dieses in fieberhafter

Eile wohnlich hergerichtet, denn sowoh! Matt! als auch
ich splrten schon seit Stunden unsere Zehen nicht
mehr. Im schitzenden Schlafsack und den Daunen-
patschen tauten sie zwar auf, abar von Schlaf war bei
dem drauBen herrschenden Sturm nicht die Rede. Bis
gegen 7 Uhr morgens stirmte es ununterhrochen, im
Zelt sank die Temperatur auf —13°, dicker Rauhreif
bedeckie die Innenwinde, die AuBentemperatur be-
trug —17°. Ganz Uberraschend schlief der Wind am
Morgen ein und als wir die Zeltbahn lufteten, lachte
die Sonne vom Himmel. Uber einen halben Meter
Schnee hatte es um das Zeit herum angewshi und ab-
weisend blickte ung der Naordsporn, unser heutiges
Ziel, durch die Zeltéffnung entgegen. Kurz vor 8 Uhr
waren wir wieder unterwegs. Der Sporn entpuppte
sich als schwieriger als angenommen. Er wies auf
groBen Strecken richtigen Weandcharakter auf, dessen
Beschaffenheit sich standig anderte. Fels wechselte
mit Eis und Schnee ab, wobei leizterer besonders
tickisch war, da man nie wuBte, was sich darunter
verbarg. Die Erfahrungen des Vortages kamen uns
dabei sehr zugute, trotzdem war es zeilweise eine
sehr mihselige und nervenaufreibende Kletterei.

11.05 Uhr war es als wir auf dem Gipfelpiateau stan-



den. Vor uns etwa 50 m tiefer der zugefrorene Krater-
see, der recht ansehnliche Ausmale erreicht: ca. 150
Aeter lang und rund 70 m breit ist er und seine von
Springen durchzogene OCberflache war vollig blank-
gefegt. Am anderen Ufer ein felsdurchsetztes Eisfeld
und darlUber einige Felsen — die hochste Erhebung
(4872 m). Genau 11.20 Uhr war es, als wir diese er-
reichten. Mit dem Hammer meifelte ich unsere Namen
in den Gipfelblock, wahrend Mattl Tee kochte. £s war
eine Gipfelsiunde, wie man sie nur selten erleben
kann. Auch die Temperatur von plus 3° in der Sonne
und nur minus 9° im Schatten war ganz nach unserem
Geschmack. Erst als pinktlich um 13 Uhr das schon
beinshe erwartete Schlechtwetter wieder eintraf,
machten wir uns an den Abstieg, wo wir uns in Sturm
und Nebel prompt verstiegen, was aber ohne Folgen
Llieb. Um 15.30 Uhr waren wir wieder heil im Lager,
das fast von den Schneemassen erdrickt war. Ur-
pldtzlich ri3 es nochmals auf und in einem Anfall von
Enthusiasmus rannten wir ohne Gepéck noch schnell
die knapp 150 Hohermeter zum Gipfel des gleich hin-
ter dem Lager aufragenden Kleinen Sabalan (4500 m),
den wir kaum 25 Minuten spéter erklommen hatten.
Inzwischen hatte es wisder zugezogen und mit han-
genden Kopfer und abgestorbenen Zehen krochen
wir mide ins Zelt. Die ganze Nacht tobte gin flrchter-
licher Sturm und die Schneemassen drohten unser
kleines Zelt fast zu ardricken. Das Schlimme war, dal
der Sturm auch am Morgen nicht nachzulassen schien.
Ade Haram-Dagh, mit unseren angefrorenen Zechen
und bei diesen Witterungsverhaltnissen war gar nicht
daran zu denken, auch diesen Gipfel noch zu versu-
chen, zumal wir bei unserem Aufstieg auf den Saba-
lan Einblick nehmen konnten, daB der Westabbruch
des MNordsattels fast nicht gangbar ist.

Diesmal riskierten wir es und stiegen knapp neben
den Felsen lber den Lawinenhang, wie wir das steile
Schneefeld getauft hatten, durch grundlosen Pulver-
schnee bis zur Mulde in 4150 m ab. Hier folgte dann
der schénste Tell der gesamten Expedition, die fast
15 km lange Schiablfahrt bis zum Schluchtrand ober-
halb von Gotoor-Suie. Zwei volle Tage hatten wir fir
den Aufstieg gebraucht, in knapp zwei Stunden waren
wir wieder unten. Der Schiuchtrand war das letzte
Hindernis und kurz nach Mittag waren wir wieder in
Gotoor-Suie bei Gerhard und Cyrus, die uns die
letzten Meter entgegengekommen waren.

Noch am gleichen Tag wurde der weitere Abstieg or-
ganisiert. Durch Zufall kamen zwei Perser vorbei, die
uns gute Tragerdienste leisteten. Knapp vor Einbruch
der Dunkelheit waren wir auf etwa der gleichen Hohe,

sowsit wir damals mit unserem VW-Bus fahren hatten
kénnen und siehe da, hier erwartete uns bereits der
Gendarmeriekommandant von Lahrood mit einem
leep. Wahrend wir so per Jeep nach Lahrood gebracht
wurden, gab mir Gerhard inzwischen einen Tétigkeits-
bericht von ihm und Cyrus. Demnach hatten Sie an
dem Tag, an dem auch in Gotoor-Suie Schnee gefal-
len war, alle Hande voll zu tun, um nicht mit dem La-
ger davonzuschwimmen. Verzeihen Sie mir bitte meine
Offenheit, wenn ich gestehe, daf Mattl und ich, als
wir das hdrten, unverschiamt schadenfroh grinsten.
Aber sie waren auch alpin tétlg gewesen und hatten
am gleichen Tag noch den rund 3500 m hohen Kuh-e-
Siah, den Schwarzen Berg, bestiegen.

In Lahrood wurde dann der Wagen geholt und wir
fuhren noch nach Meshkin-Shar zurick, wo Cyrus
seine Frau und seine finf Kinder glicklich in die Arme
schlieben konnte, die in der Zwischenzeit Todesangsie
ausgestanden hatten, denn noch niemals zuvor hat
ein Perser es gewagt, um diese lahreszelt auf den
Sabalan zu gehen.

Auf Grund unseres Erfolges trat der Iranische Alpen-
vereln an uns mit der Bitte heran, ncch im gleichen
Sommer Im Sabalan-Gebiet junge persische Bergsiei-
ger auszubilden, ein Angebot das uns mit Stoiz er-
fullte und das wir mit Dank annahmen. Damit war un-
sere Erstersteigung des Kuh-e-Sabalan Uber den
direkten Nordsporn nicht nur ein aipiner Erfolg, son-
dern auch eine véikerverbindende Sache geworden.
Nicht zuletzt auch eine Prestigesache fir ganz Gster-
reich, denn nicht jeden Tag kommt es vor, dald oster-
reichische Bergsteiger zu Lehrzwecken in fremde
Lénder eingeladen werden.

Anmerkung des Verfassers: Aus Zeitgrinden konnie das Angebot
des Iranischen Alpenvereins spéter nicht realisiert werden.

OSTERRFEICHISCHE BOISCHAFT
Z1. 446-Af65
Ankara, den 17. Februar 1565
Herrn Helmut LINZBICHLER, Kapfenberg
Mif Bezug auf Ihr Schreibenm vom 8, d. M. beehrt sich dic
Botschaft milzuteilen, daff fir dic Besteigung des Berges
Avrarat nach wie vor die Genehmigung des hiesigen Tnnen-
wministeriums erforderiich ist.
Es darf lhnen daher anheimgesiellt werden, im Wege dev
Boischalt ein diesheziigliches Ansuchen zu stellen. Es mulf
jedoch hinzugefiigt werden, daff mil ciner lingeren Eriedi-
gungsfrist zu vechnen ist.
Fiir die Botschafi:
RIEDEL



