Araraft 1964

(Versuch einer Wintererstbegehung}

Obwohl man rein datummaBig von keiner Winterfahrt
sprechen konnte — der bergsieigerische Teil unseres
Unternehmens lief vom 31. 3. bis 3. 4. 1964 — glaube
ich doch, von einer Winterbegehung sprechen zu dir-
fen, denn tatsédchlich ist im &stlichen Teil des Hoch-
landes von Anatolien um diese Zeit noch tiefer Win-
ter, dessen Herrschaft wir schon bei der Hinfahrt deut-
lichst zu spiren bekamen.

Ich selbst hatte 1961 den Ararat das erste Mal zu Ge-
sicht bekemmen und ein Jahr darauf versuchte ich im
August von Siidwesien her eine Besteigung, die ich
aber wegen meiner ungeniigenden Ausristung bald
aufgeben muBte. Das Risiko war fur mich damals nicht
nur aus bergtechnischen Grunden — ich war allein —
sondern auch darum zu groB, weil der Berg im Militér-
sperrgebiet gelegen war und ich keine Erlaubnis zur
Besteigung erlangen konnte, bzw. gar nicht den Ver-
such unternahm, diese zu erhalten, da ich wubte, dal
selbst Leute wie Hans Gsellmann keine Bewilligung
erteilt bekommen hatten.

Im Herbst 1963 schlieBlich reifte in mir der Plan, den
Riesen im Winter zu bezwingen. Nach einigem Suchen
fand ich in Gernot Fournier den geeigneten Part-
ner, der gleich mir Student war und einige Bergerfah-
rung mitbrachte. Nach langem Hin und Her stand un-
ser Abreisetermin fest, der 22. Mérz 1964.

Wie sehr dort unten im Hochland noch der Winter
herrschte, erkannten wir, als wir kurz nach Istanbuf
zuerst in riesige Uberschwemmungsgebiete kamen
und rund 200 km westlich von Ankara einen ausge-
wachsenen Schneesturm von der sicheren Geborgen-
heit unseres Autobusses aus mitmachten. Kalt und un-
freundhich war das Wetter auch in der Folge, bis wir
am 28. Marz in Erzurum eintrafen. Fast méchte ich sa-
gen man erwartete uns bereits, da wir in lstanbu! auf
offener StraBe von Beporterninterviewt worden waren
und tags darauf unser Bild die Titelseite einiger Zei-
tungen zierte. Von Agri schlieBlich steliten uns die Be-
hérden einen leep zur Verfigung, der uns nach Dogu-
bejazit, dem Ausgangsortunserer Besteigung brachte.
Es ist ein Uberwaltigendes Bild, wenn man rund 45 km
vor dem Ziel ganz pldtzlich, nach einer scharfen Links-
kurve, dem Riesen gegentbersteht, der ganz ver-
schamt seinen “kleinen” Bruder noch verhillt.

Das also ist erl Unheimlich wuchtig strebt er, beinahe
symmetrisch, aus der Ebene in den leicht verschleier-
ten Himmel und trotz der weiten Entfernung ist seine
heherrschende Rolle als Eckpfeiler zwischen dem
Hochland von Anatolien und Armenien nicht zu Gber-
sehen.

In Dogubejazit selbst warnten uns sowohl die Zivil-
als auch die Militarbehérden vor Wasser,  Schnee, Eis,
Kalte und wilden Tieren und ein uns anfanglich zur
Verfligung gestellter zweiter Jeep wurde zuriickbe-
ordert, da man der Ansicht war, ein Uberqueren des
Flusses und des dahinterliegenden Sumpflandes wére
unméglich, Um es vorwegzunehmen: Tatsdchlich hatte
ein Jeep den angeschwollenen Fluf3 nicht Uberqueren
kénnen, allerdings stieBen wir weder auf Sumpfland
dahinter, noch auf wilde Tiere mit Ausnahme eines
Wildschweines, das wir aufscheuchten und welches
grunzend das Weite suchte.

Anfénglich sah die Sache nicht besonders glnstig

aus, wir hatten uns fir die Sidflanke des Berges ent-
schlossen und sahen uns mit unseren 40 kg schweren

Rucksicken schon meilenweit zum FuB des Berges

marschieren. Es ist vielleicht noch von Interesse, dafb
die Senke um Dgoubejazit (1680 m) zum Unterschied
des gesamten anderen Hochlandes schneefrei war,
was sich fur den Anmarsch als sehr glnstig heraus-
stelite. :

Wir machten uns am 31. Mérz gegen 5 Uhr frih auf
den Weqg. Kurz vor der Kurdensiedlung Ganikor holte
uns atemlos ein Mann ein, der sich grinsend als Has-
san vorstellte und uns seine beiden Esel anbot. Nur
zu gerne nahmen wir dieses Angebot an. Von Ganikor
ging es den halben Weg wieder zurick zu einer ver-
steckten Briicke danach durch zerkliftete Higel aus
geborstener Lava, deren Aussehen an eine von Tita-
nenfiausten errichtete Schlackenhalde erinnerte, zu
einem namenlosen Kurdendorf. Dahinter quer durch
die "Wiste® — ein 6 km breiter, ebener und sandiger
Steppenstreifen — und schlieBlich erreichten wir ge-
gen Mittag Altikdy, die letzte menschliche Siedlung
am Siudrand des Berges. Nach sinem Reis- und Fla-
denbrotgericht und unzahligen Tassen Tee ging es
weiter his zur Schneegrenze, mit den Eseln als treue
Begleiter. Von hier aus marschierten wir noch am sel-
ben Nachmiitag bis etwa zum Beginn der ausgeprég-
ten Rippe, die wir spater der Einfachheit halber als
“Austriarippe” bezeichneten. Rechts dieser Rippe
fihrt eine breite zwischen 30 und 50 Grad geneigte
Rinne bis zum Gletscherbruch hinan, die den Namen
“Grazer-Rippe” erhielt. Den rechten Abschlub dieser
Rinne schlieBlich bildete wieder eine Rippe, die von
uns “Abbruch-Rippe” genannt wurde, da man van ihr
einen guten Blick in die riesigen Lavaabstiirze an der
Sidostseite des Berges hat. Das Furchibare, das die-
sen Berg fur eine Winterbegehung so geféhrlich
macht, ist nicht der Aufstieg selbst, sondern seine
freie Lage. In einem Umkreis von 200 km ist keine
andere Erhebung, die auch nur anndhernd seine Hohe
{5165 m) erreicht; auch sein Trabant, der “Kleine Ara-
rat" ist mit seinen 3925 m noch 1240 m niedriger. Was
Wunder also, wenn dieser Berg jedes Woetter, ganz
gleich von welcher Seite es kommt, abféngt. Und das
Zweite ist seine vollkommene Nacktheit. Wir haben
auf unserem gesamten Aufstieg keinen ginzigen guten
Biwak-, geschweige denn Lagerplatz ausfindig ma-
chen kénnen.

So verbrachten wir die erste Nacht in 3000 Meter Hohe
ziemlich schlaflos an schlechter Stelle, was unserem
Auftrieb aber keinen Abbruch tat. Bereits wéhrend der
Anreise hatte sich Westwind erhoben dem wir aber
keine Bedeutung zumabten, da Winde aus West und
Nord fast standig in diesem Gebiet zu finden sind, zu-
dem hatte der Ararat am 31. Méarz einen herrlichen
“Hut” aufgeseizt, was uns zu orakeln veranlalte: "Hat
der Berg einen Hut — bleibt das Wetter sicher gut”.

Aber selbst die beste Faustregel kann einmal versa-
gen. Am zweiten Tag, wir waren froh, unserem Biwak
entflichen zu kénnen, erhob sich der Wind allméahlich
zum Sturm, wadhrend Wolkenfetzen die Flanken des
Berges umjagten und diesen zeitweise ganz verhili-
ten. Unverdrossen setzten wir unseren Aufstieg fort,
die Route war ja klar gekennzeichnet durch die beiden
Rippen und die dazwischenliegende Rinne. Gernot
fiihlte sich an diesem Tag offenbar nicht sehr gut, er
klagte zwar nicht, aber wir kamen langsamer, als ge-
plant aufwarts. Unseren ersten Fehler begingen wir
am Nachmittag, als wir auf einen weiteren VorstoB



verzichteten. Unsere Hohe, 4100 m, konnten wir leicht
errechnen, als es fir kurze Momente klar wurde und
wir einen herrlichen Blick auf den Gipfel des Kicik
agri dagi {=Kleiner Ararat) werfen konnten, der sich
Uner den Kamm der Abbruchrippe schab.

Wir hatten hei der Zusammenstellung unserer Aus-
ristung bewuBt auf die Mitnahme eines Zseltes ver-
zichtet, was sich hier als entscheidender Fehler her-
ausstellte. Die Uberlegung, daf das Gewicht eines
Zelles unserem Vordringen hinderlich sein kdnnte,
stellte sich das schlechte Wetter entgegen und trug
auch den Sieg in dem wungleichen Kampf davon.
Schweren Herzens muBten wir auch auf aie Mitnahme
eines Héhenmessers verzichten, der leider uner-
schwinglich war.

Die zweite Nacht im heulenden Sturm und zunehmen-
der Kalte sank hernieder, die wir, trotzdem wir uns
tief eingegraben hatten, wieder schlaflos verbrachten.
Mach einer kurzen Aussprache am folgenden Morgen
waren wir uns im klaren, daB eine weitere Nacht in
. dieser Héhe unter solchen Umstanden hochst gefani-
voll gewesen ware, Wir beschlossen, im Lager Il unser
Gepéck zu deponieren und zu versuchen, chne ge-
wichtsméBige Belastung den Gipfel zu erreichen. So
auerten wir schrég aufwérts zuerst die “Grazer-Rinne”
die sich als beinhart gefrorene Mausefalle enipuppte.
\Wir verzichteten aber auf unsere Steigeisen, die auf
der “Abbruch-Rippe” wieder nutzlos gewesen wiren
und verlegten uns auf Stufenschlagen. Die “Abbruch-
Rippe® erreicht, bot sich uns fur kurze Momente der
Blick in die gewaltigen Lavabriche an der Sidostseite
wo Elszungen bis auf die von uns erreichte Hohe von
ca. 4300 m herunterreichen. Die folgenden Stunden
ging es etwa 50 Seillangen in zum Teil sehr steilem
Gelande aufwarts, his vor uns abweisend und steil der
Siabruch aufrauchie. Ein Bild, das sicherlich faszinie-
rend bei Schénwetter ist, bei den hier herrschenden
Verhaltnissen geniigte der einzige kurze Moment, um
uns zu Ubarzeugen — aussichtslos.

Der Blick auf die Uhr tat sein lbriges: 11.20 Uhr. Volle
7 Stunden waren wir chne Rast aufgestiegen und jetzt,
auf etwa 5000 m Héhe ca. 150 m unter dem Gipfel
sollten wir aufgeben? Wir wollten es uns nicht einge-
stehen, aber letzten Endes siegte die Vernunft und
schweren Herzens begannen wir wieder den Abstieg.
Hier erst bemerkien wir, daR wir zeitweise schon auf
Eis gegangen waren, was unsere Vermutung zu be-
statigen schien, dald wir der “Abbruch-Rippe” zu weit
hinauf gefolgt waren. Es war eigentlich geplant ge-
wesean, bei etwa 4700 m auf das Eisfeld zu queren, um
so den direkten Eisbruch zu umgehen.

Der fluchtartige Abstieg brachte dann die Katastro-
phe. Bei Gernot hatte sich eine Schuhsohle halb ge-
lost er konnte nicht mehr fihren, zudem querten wir
die “Grazer-Rinne" zu hoch und kamen oberhalb der
“Lagerfelsen” an, einigen auffallenden Lavagebilden,
direkt oberhalb unseres zweiten Biwaks.

“Wir sind entschieden zu hoch® brillte ich Gernot
durch den Sturm zu, wihrend Gernot ratlos zurlck-
schrie: “In diesem verfl . . . Wetter schaut alles gleich
aus und ich weib kaum mehr, wo oben und unten ist".

Wieder erwies sich der Berg als gnédig. Fur einen
kurzen Moment schenkte er uns einen Blick in die
Tiefe, wo sich rund 150 m unter uns die Lagerfelsen
schemenhaft abzeichneten. Aber noch trennte uns gin
steiler und geféhrlicher Weg von diesen, eine Flanke,
die uns beinahe zum Verhangnis geworden wére. Etwa
zwei Seillangen vor dem Lagerfelsen passierte es. Ich
fihrte und drehte mich gerade um — warum, kann ich
nicht sagen — als ich plétzlich bemerkte, wie das Seil

auf der den Hang hinaufweisenden Richtung um €0
Grad in die Flanke schnellte. Das weitere geschah in
Bruchteilen von Sekunden. Ich warf mich seitlich ge-
gen den Hang, rammte den Picke! ein, schlang das
Seil herum und im ndchsten Augenblick hatte es mich
fast aus dem Stand gerissen. Das Gespenstische da-
ran war, dab auBer dem Heulen des Sturmes und dem
Pragseln der Eiskdrner gegen meine Kleidung nichts
zu sehen und zu héren war. Das Seil straffte sich und
gleich darnach wurde es schlaff. Zweimal brillte ich
- keine Antwort. HeiBBer Schrecken durchzuckte mich:
ist das Seil gerissen? [ch begann wie ein Rasender
das Sell einzuziehen his es sich gottseidank straffie
und gleich darauf vernahm ich den verwehten Ruf:
“Zieh!”

Erst als Gernot schon fast bei mir war, bemerkte ich,
daB sich eine Zacke meiner Steigeisen in den linken
Oberschenkel gebohrt hatte und wenige Zentimeter
daneben steckte der Pickel ebenfalls im Oberschen-
kel nur die Schaufei war im Firn verankert! Beim Pas-
sieren der Lagerfelsen glitt Gernot ein zweites Mel
aus und sturzte mir wieder die volle Lange ins Seil,
wobei er sich an einem Stein unglicklicherweise einen
Cbherschenkel prellte, was ikn in der Folge natirlich
behinderte, wenngleich auch mir jeder Schritt arge
Schmerzen verursachte. Direkt oberhalb des Lagers
flog er mir noch ein drittes Mal diesmal an die 25 m,
ins Seil, bis wir endlich beim Lager oder vielmehr bel
dem ankamen, was einmal unser Biwak gewesen war.
Der Sturm hatte ganze Arbeit geleistet: Die Rucksécke
fast ganz eingeweht, Schlaf- und Biwaksécke total
vergraben und selbst die Schistocke und Firngleiter
waren verschwunden unter einer dicken Schnee-
schichte. Wir fihlten uns beide entsetzlich mide, trotz-
dem sprach ein jeder davon, dafl wir unbedingt Altikdy
arreichen mibten. So packien wir in fieberhafter Eile
und gegen 15.30 Uhr ging es wieder los. lch versuchte
es nochmals und schickte Gernot vor, aber schon nach
wenigen Metern sagte er selbst es wiére fir thn un-
maoglich vorzuspuren. So entschlossen wir uns, ohne
Seil zu gehen, jch als erster und er hinten in meiner
Spur. Ob wir wollten oder nicht, wir muften in die
Rinne hinuntergueren, da die Rippe véllig ungangbar
geworden war; allerdings waren wir dort vor Lawinen
nicht sicher, aber es mufite gehen. Mit zusammenge-
bissenen Zahnen humpeite ich voraus, bedacht, mog-
lichst eine "Elefantenspur” fir Gernot zurickzulassen.
Der Sturm schien eher noch zuzunehmen und zeit-
weise betrug die Sicht kaum noch 5 m. Einmal ris mich
eine Boe glatt aus dem Stand. Mit letzter Kraft konnte
ich mich am Pickel halten. An ein Stehenbleiben oder
Rasten in der Rinne war Uberhaupt nicht zu denken
und im flacheren Teil war ich so ausgepumpt, daB ich
hinsank und auf Gernot warten waolite, der mir in der
Rinne auf zweimaliges Rufen noch Antwort gegeben
hatte. Aber Gernot kam nicht. [ch mufte eingenickt
haben. Plétzlich schrak ich auf aber nichts als das
Heulen des Sturmes war zu hdren. Es wurde bereits
dunkel und so machte ich mich weiter auf den Weg,
mit furchterlicher Wut auf den Berg im Bauch. Ich
sagte mir hundertemale vor: “Du bekommst mich nicht
und Du behéltst mich auch nicht” und ich glaube, das
hat mir letzten Endes das Leben gerettet.

Noch einmal an der Schneegrenze, wartete ich etwa
eine halbe Stunde auf Gernot, doch auf mein Rufen
und meine Lichtzeichen erhielt ich keine Antwort. Zu-
dem erkannte ich, daf} ich den Weg verfehlt hatte und
zu weit nach Westen gekommen war. So schickte ich
mich an, die gesamte Hugelkette nach Osten zu Uber-
schreiten, um vielleicht doch noch Altikdy zu finden.
Auf jeder kleinen Anhéhe mufBte ich verschnaufen,



und einige Male kroch ich mit allen Vieren die letzten
Meter hinan. Dann kam mir eine ldee: In Altikdy gab
es eine Menge Hunde. Auf der ndchsten Anhdhe setzte
ich mich hin und hegann zu brillen. Prompt schiugen
die Hunde an und nach diesem Gerdusch taumelte ich
weiter. Vom Deorf kam mir bereits ein Mann entgegen,
dem ich noch sagte er solle mich zu Hassan {unser
Gastgeber vor dem Aufstieg hatte den gleichen Na-
men wie unser Eseltreiber) fithren. Dann wachte ich
andern Tags gegen 10 Uhr morgens wieder auf. Meine
Frage nach Gernoi wurde mit Kopfschitteln beant-
waortet. So raffte ich mich auf und bat Hassan, mit mir
zu kommen. Wir brauchten aber nicht zu starien, denn
mitten in unsare Vorbereitungen platzte Gernot herein.

“leh glaube, ich hab mir meine Zehen gefroren”, wa-
ren seine ersten Worte und dann erzahlte er: “lch hab
Dich beim Abstieg in der Rinne irgendwo verloren und
bin weitergegangan bis zur Schneegrenze. Inzwischen
war es finster geworden und da ich keine Taschen-
iampe hatte, wollte ich nicht blind weiterstolpern und
g0 hiwakierte ich noch einmal und dabei ist es eben
pasgsiert. Ich war so fertig und gespdrt habe ich auch
nichts, der Schlafsack und alles war nab und vereist
und deshalb hab ich mir die Schuhe nicht ausgezogen.
lch muB weht auch ganz kurz geschlafen haben_ jeden-
falls, wie ich mich aufraffte, spirte ich Uberhaupt
nichts mehr von meinen Zehen".

Den rechten Fufl hat es besonders arg erwischt, vier
Zehen waren schwarzblau und drei Zehen des linken
Fulbes wiesen ebenfalls Verfarbungen auf. Finalgon
und Béder erreichten, daB wenigstens die Verfarbung
am linken Fuld zurlckging und wir tags darauf abmar-
schieren konnten. Flir Gernot war es ein Marsch durch
die Hélle, Esel gab es keine in Altikdy und in die

Schuhe konnte er unméglich. Bel der namenlosen Kur-
densiedlung am gegeniberliegenden Rand der Wiste
konnten wir dann wenigstens einen Esel fir unser Ge-
péck mieten, und nachmittags langten wir in Dogube-
jazit an_ wo man uns mitteilte, daB man in groBter Sor-
ge um uns gewesen und bereits eine Suchaktion gs-
plant war. Das fur uns jedoch Schmerzlichste war,
daB sich der Buyik agri dagi (GroBer Ararat) an die-
sem Tag vdllig wolkenfrei in glinzendem neuem
Schneegewand zeigte, so, als hétte nie ein Unwetter
seine Flanken umtobt.

Nach drztlicher Betreuung am selben Abend fuhren
wir tags darauf {6. April) nach Agri, wobei wir noch-
mals einige Aufregungen durchzustehen hatten, als
unser Lastwagen gleich nach Dogubejazit zu brennen
anfing und wir mit knapper Not unsere Rucksédcke und
uns selbst retten konnten. Die Schlaufen unserer Schi-
stocke sowie Gernots Pickel verschmorten allerdings.
in Agri wurden wir sofort in das dortige Zivithospital
gebracht und damit hatte das Uniernehmen praktisch
seinen Abschlul3 gefunden. Wenn auch nicht ganz so,
wie erwartet, wir waren froh, heil davongekommen zu
sein und uberdies noch stolz, hatten wir doch immer-
hin die im Winter bis dahin gréfite Héhe erreicht. ich
selbst konnte das Spital drei Tage spiter verlassen,
neilfroh, denn die Zustande dort unten waren wirklich
nicht dazu da, Kranken neue Hoffnung schépfen zu
lassen. Gernot ri vier Tage spéter aus und kam am
20. 4. in Graz wieder an und wurde sofort im Landes-
krankenhaus an beiden Beinen operiert. Drel Zehen
am rechten Fuf und eine am linken muBten amputiert
werden. Wir hatten unser “Lehrgeld” bezahlt und
wenn ich heute zurGckdenke, muB ich eingestehen,
diese Erfahrung hat uns erst zu richtigen Bergsteigern
gemachi.



